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皆さんいかがお過ごしですか？ 一時期は落ち着きが見え始めていた新型コロナウイルス感染症…。現在

は第 7 波が全国に押し寄せています。山形県でもクラスター発生と聞く日が多く、どのように対策しなが

ら生活して行けばいいのか…と考えてしまう毎日だと思います。尾花沢市では高齢者を中心にした４回目

のワクチン接種も始まり、一人一人が出来る範囲での感染防止対策を徹底して、頑張って行くしかない状態

となっております。夏の暑さもあり、体調管理が難しい時期でもありますが、熱中症対策にも気を配りなが

ら、きちんと体調を管理し、行動・活動する際は自己責任としっかり考え、閉じこもりにならない生活を心

がけてほしいと考えております。大勢で集まることは難しい世の中になっておりますが、今年

度も、都合がつく限り、皆さんの地域の元気な様子、楽しそうな笑顔を集めにお邪魔させてい

ただきます！どうぞよろしくお願いいたします！ （社協生活支援コーディネーター菅藤）                                                              

～おたがいさまの“ありがとう”が広がる尾花沢になるために～ 

支え合いの地域づくり勉強会（第 2回）終了しました!(^^)! 
「今住んでいるここで、ずっと暮らし続けよう」と題し、有償ボランティアを 30 年前に立

ち上げ、現在も活動されている NPO 法人ふれあい天童の加藤由紀子氏よりご講演いただき、

グループワークにて、自分たちの地域の事を考え、意見を出し合いました。 

 

 

 

 

 

～アンケートより抜粋～ 

・自分の為にも助けあいの活動をやっていきたいと心から思いました！ 

・小さなことからこつこつと、地域の方とのつながりが出来る場所作りをしたいです。 

・居場所づくり素晴らしい！何かできることがあれば協力したい。・まずやってみることが大切だと思った 

・少子高齢化が進み、自分が助けてもらう立場になっても困らない、尾花沢に住んで良かったと思える人

生が送れるようになったらいいと思う。  …他たくさんのご意見・ご感想ありがとうございました。 

「 支え合いの地域づくり市民フォーラム 」 開催予定！ 

日時：R4年 10月 22日（土） 13：30～16：30 会場：サルナートコンベンションホール 

基調講演：仮題 「 あなたが主役！そこから広がる支え合い 」 

講師：公益財団法人 さわやか福祉財団 会長 堀田 力氏  

堀田先生のご講演の後、各種活動団体代表等によるパネルディスカッションを行う予定です。 

※ 今後の感染拡大状況で内容変更の場合もあります。詳細は 9 月以降に再度ご案内の予定としております。 



“ ふれあい・いきいきサロン ” 

「 なかよしお茶のみ会 」 促進事業 について  
今年度も、ふれあい・いきいきサロン「なかよしお茶のみ会」の申請を受

付しております。お互いに励まし合い助けあいの出来る高齢者の居場所、福祉のまちづくりを目

的とした、高齢者の交流、親睦の場として、10 人以上（集落単位であれば 5 人以上）のグルー

プ（仲間）での活動であれば、まずはご相談ください。 

第 2 次申し込み締切…8/26（金）となっております。 

・・・ ご相談・お申し込みは ・・・ 尾花沢市社会福祉協議会 

    TEL 0237-22-1092 担当…地域福祉係（山田・菅藤）までどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

 

 

 

今年度、100 歳体操活動団体さんや、各クラブさんにご協力いただき、“おばねでラジオ体操”の

映像を作成中です。皆さんの所にも、撮影協力をお願いするかもしれません！その際は、どうぞご

協力のほど、よろしくお願いいたします。( *´艸｀) 

また、現在活動中のサークル、クラブ etc…とにかく元気な皆さんの集まりへの取材も、少しずつ

開始しています。お邪魔した活動で、広報誌に載せきれない様子は、各地区公民館のボードに 

掲示させていただく予定です!    “今年もどうが、さまざま、まじぇでけろな～” 

7/6おきな茶屋 

12/24 しめ縄作り 

3/15丹生 2遊友大学 

12/17宮沢弁当配達 
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5/28マルチかけ 

芭蕉の道

フラワー 

  ロード  

宝来吹矢隊 キルトサークル 

おきな茶屋ヨガ教室 
絵手紙 夢 6/4花植え 

12/16玉野おたっしゃ教室

100歳体操プレゼン 


